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Championnats d’Europe XC : Cécile Ravanel 5ème, Cédric Ravanel 
9ème, et tous les 2 premiers français… 

Cécile Ravanel est en train de prouver qu’elle est bel et bien la patronne du 
VTT Français. Dans des conditions difficiles et sur une piste favorisant plus 
les pilotes de Cyclo-Cross, Cécile réalise à nouveau une belle course, avec 
une gestion parfaite de son effort. 

Meilleure que ses adversaires dans les parties techniques et descendantes, 
Cécile s’offre sa plus belle place dans un championnat intercontinental en 
élite. 

« J’ai évité de faire trop le « yoyo » pendant la course, et je me suis 
concentrée sur les parties techniques où je sentais bien que j’étais plus à 
l’aise que les autres filles. Je prenais à chaque descente de l’avance sur mes 
adversaires, et cela m’a permis de réaliser une bonne performance ». 

Elle gagne ainsi son billet pour les championnats du Monde, en Septembre, 
en Australie…Elle sera aussi ce week-end favorite légitime des championnats 
de France… 

Chez les hommes, Cédric Ravanel signe lui aussi son grand retour dans le 
Top 10 d’une course internationale. Roulant dans des conditions 
apocalyptiques, il prouve que son nouvel entraînement paye : « Je ne suis pas 
encore satisfait à 100% de mes sensations, mais je commence à vraiment être 
bien. Le Nouveau Lapierre Pro Race m’a aussi bien aidé sur cette piste 
technique : c’est vraiment un bon vélo… ». 

RDV ce week-end pour les championnats de France VTT… 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cédric Ravanel, premier Français, et de retour dans le Top 10 sur une course 
internationale… 

 
 

 
 

(Crédits :Live Events on  www.universalbikeracing.com ) 
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